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Program del II 

Grundkurs i handrehabilitering - praktik ortostillverkning 

 

 

 

 Torsdag 16 april 
 
 8.30 - 10.10 Presentation av ortosmaterial och tillverkning av  
    CTS nattortos 
 10.10 - 10.30 Kaffe 
 10.30 - 11.40 Tillverkning av Mb de Quervain-arbetsortos 
 11.40 - 12.40 Lunch 
 12.40 - 14.20 Tillverkning av CMC1-nattortos 
 14.20 - 14.40 Kaffe 
 14.40 - 16.30 Tillverkning av fodrad viloortos 
 
 
 
    Fredag 17 april 
 
 8.30 - 9.00 Mönsterkonstruktion 
 9.00 - 10.00 Tillverkning av viloortos 
 10.00 - 10.20 Kaffe 
 10.20 - 11.40 Tillverkning av fingerortoser   
 11.40 - 12.40 Lunch 
 12.40 - 13.40 Behandling av Malletfinger och Boutonnièrefinger 
    Teori och tillverkning av ortoser 
 13.40 - 14.00 Sammanfattning och avslutning 

 


